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Sozialtherapie Melchenbühl
Am Stadtrand von Bern steht ein Patrizierhaus, das Men-
schen mit langjähriger Suchterfahrung Raum für die per-
sönliche Auseinandersetzung bietet: In der Sozialtherapie 
Melchenbühl spielt der Arbeitsalltag eine wichtige Rolle.

Die Sozialtherapie Melchenbühl ist eine stationäre Gruppen-
therapie für Frauen und Männer ab 18 Jahren mit Opiat- 
oder Mehrfachabhängigkeit. Die Teilnehmenden lernen eine 
neue Lebenskultur kennen und entdecken konstruktive 
Handlungsstrategien. Einzel- und Gruppensetting laden zur 
Reflexion ein und fördern die persönliche Entwicklung. 

Der Schwerpunkt der Sozialtherapie liegt in der Arbeits-
integration. Die Mitarbeit in den Produktionsbetrieben der 
Stiftung Terra Vecchia ist ein Fundament, auf dem Klientinnen 
und Klienten während der Therapie aufbauen. Es besteht 
die Möglichkeit, eine Lehre zu absolvieren.

Vorteile
•	 Stationärer Aufenthalt mit 
	 strukturiertem Alltag
•	 24-Stunden-Betreuung 365 Tage/Jahr
•	 Einzel- und gruppentherapeutische Settings 
	 mit entwicklungsorientiertem Fokus
•	 Schwerpunkt Arbeitsintegration
•	 Möglichkeit eines Lehrabschlusses
•	 Projekt- und Lagerwochen
•	 Angebote zum Quereinstieg
•	 Übertritt in ein Externat möglich
•	 Wohnexternat
•	 Ambulante Nachsorge im Anschluss an 
	 den Aufenthalt

Stiftung Terra Vecchia
Melchenbühl
Melchenbühlweg 156
3073 Gümligen
031 951 88 15
melchenbuehl@terra-vecchia.ch    terra-vecchia.ch

Kontaktstelle für Anfragen:
Intake | Zentrale Fach- und Infostelle
Brüggliweg 22
3073 Gümligen
031 333 83 00
intake@terra-vecchia.ch (HIN)


