
Begleitetes Wohnen



Begleitetes Wohnen
Alleine oder zu zweit trainieren junge Menschen und 
Erwachsene ihre Selbstständigkeit und übernehmen 
Verantwortung. Dabei werden sie von Fachpersonen der 
Stiftung Terra Vecchia punktuell unterstützt.

Das Begleitete Wohnen passt ideal zu jungen Menschen, die 
eine Ausbildung absolvieren oder eine andere Tagesstruktur 
haben und im Bereich Wohnen auf Unterstützung ange-
wiesen sind. Die zur Verfügung stehenden Wohnungen in 
der Stadt Bern können je nach Grösse alleine oder zu zweit 
bewohnt werden. In regelmässigen Abständen werden sie 
durch Fachpersonen der Stiftung Terra Vecchia besucht, 
was eine kontinuierliche Begleitung gewährleistet. 

Ziele des Aufenthaltes sind die Erweiterung der Autonomie 
und eine selbstständige Lebensführung. Gleichzeitig erhal-
ten die jungen Erwachsenen Unterstützung im Bereich der 
parallel durchgeführten Eingliederungsmassnahmen.

Voraussetzungen
•	 Zusage eines Kostenträgers
•	 Bereitschaft zur Zusammenarbeit
•	 Grundkompetenzen für selbstständiges Wohnen
•	 Grundkenntnisse der deutschen Sprache
•	 Keine akute Suchtthematik
•	 Keine akute psychische Krise
•	 Externe Tagesstruktur

Angebot
•	 Aufbau der Arbeitsfähigkeit
•	 Aufbau der selbstständigen Wohnfähigkeit
•	 Individuelle Betreuung
•	 Institutionalisierte Zusammenarbeit zwischen 	
	 Wohn- und Arbeitsbereich
•	 Zusammenarbeit mit externen Fachpersonen 		
	 und dem System
•	 Pikettdienst rund um die Uhr

Stiftung Terra Vecchia
Familienplätze/Wohnförderung
Selhofen 31
3122 Kehrsatz
031 330 90 60
familienplaetze@terra-vecchia.ch    terra-vecchia.ch

Kontaktstelle für Anfragen:
Intake
Brüggliweg 22
3073 Gümligen
031 333 83 00
intake@terra-vecchia.ch (HIN)


